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Prévention des Conduites à risque 
 
 

PRÉREQUIS 
Aucun prérequis nécessaire. 

 
DURÉE 
3h30 de formation en présentiel. 

 
OBJECTIFS 
Cette formation a pour finalité de permettre à l’ensemble du personnel d’identifier les 
conduites à risque dans le cadre personnel et professionnel, leurs conséquences sur les 
habiletés psychomotrices et de les sensibiliser sur la conduite à tenir selon les situations 
rencontrées. 
Contribue à la prévention des risques professionnels dans l’entreprise. 

 
CONTENUS 
Typologies de risque & conduites addictives 
- Effets de la consommation d’alcool 
- Effets de la consommation ponctuelle ou régulière de stupéfiants 
- Effets de la fatigue 
- Conséquences d’un accident du travail lié au non-port des EPI ou au non-respect des 

consignes de sécurité 
- Risque routier 

 
Transposition de ces risques du cadre privé vers le cadre professionnel 
 
Mises en situation simulant les différents risques et leurs conséquences 
- Jeux interactifs  
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- Parcours moteurs  
 

Sensibilisation au handicap 
 

Les conduites à tenir  
 
 

ENCADREMENT 
Formateur, expert en santé / sécurité au travail. 

 
 

MÉTHODES MOBILISÉES 
Mur interactif ;  
Accessoires de simulation ; 
Videos ;  
Quiz ; 
Mises en situation. 

 

MODALITE D’EVALUATION 
Évaluation formative tout au long de la formation. 

 
MODALITÉS D'ACCÈS 
Nous contacter en utilisant le formulaire de contact sur notre site internet ou par 
téléphone. 

 
DÉLAI D'ACCÈS 
Nous nous engageons à répondre sous 48h. 

 
TARIF 
Nous consulter. 

 
ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 
Nous consulter. 

 
CONTACT 

contact@bovolenta-formation.fr 
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